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REALIZAÇÃO APOIO



DOENÇA CELÍACA E AS 
DESORDENS RELACIONADAS AO GLÚTEN: 
ATUALIDADE E O FUTURO

PÚBLICO ALVO:  Celíacos, Sensíveis e Alérgicos ao Glúten  e seus familiares

 

"Não podemos mudar nossa genética 
mas juntos podemos mudar o mundo".

 

 

Eduardo Cueto Rua
 

 



OBJETIVOS DO ENCONTRO

Promover a socialização do conhecimento atual sobre as 
desordens relacionadas ao glúten (DRG), diagnóstico e 
tratamento.
 

Divulgar e discutir as pesquisas realizadas no Brasil sobre doença 
celíaca e sensibilidade ao glúten e o cotidiano de quem vive sem 
glúten.
 

Estabelecer um diálogo em torno de algumas questões comuns às 
várias áreas do conhecimento e de atuação dos profissionais de 
saúde, da assistência social e da educação.
 

Ser espaço de troca de experiências de vida e também de 
inspiração sobre organização da luta pelo reconhecimento dos 
direitos dos celíacos e sensíveis ao glúten no Brasil.



 

PROGRAMAÇÃO

Horário: 8h - 17h

 

8h - Credenciamento

9h - Abertura

9h30m - Palestra 1 / Perguntas  do público

10h30m - Coffee break

11h - Palestra 2 / Perguntas do público

12h - Painel 1 - Depoimentos

12h30 - Intervalo para almoço

14h - Palestra 3 / Perguntas do público

15h - Coffee break

15h30m - Palestra 4 / Perguntas do público

16h30m - Painel 2 - Depoimentos

17h -Encerramento



 

PROGRAMAÇÃO

9h - Mesa de Abertura

Dra. Noadia Lobão \ Suzane Boyadjian \ Cleoneide Oliveira 

9h30m - Dra. Juliana Crucinsky - "O estado da arte sobre as Desordens Relacionadas 

ao Glúten - diagnóstico e tratamento" 

10h30m - Coffee break

11h - Dra. Ana Pimenta - "As diversas faces do glúten: orientações a novos 

diagnosticados"

12h - Painel 1 - Depoimentos

    1 - Mariana Sagóli - Sobre limão e limonada: reinventando a vida

    2 - Eduardo Borges - Diagnóstico tardio - quando a vida está em risco

12h30 - Intervalo para almoço

14h - Dra. Roberta Pereira Curvello - "É possível regular as emoções habituando-se à 

dieta sem glúten?"

15h - Coffee break

15h30m - Ester Benatti - Implicações dos aspectos nutricionais, emocionais, sociais e 

legais no cotiano de celíacos, sensíveis e alérgicos.

16h30m - Painel 2 - Depoimentos

    3 - Rê Calixto - Vida sem glúten: redescobrindo a Saúde Física e Mental

    4 -Aline Mendes - Além da Doença Celíaca: do diagnóstico ao ativismo

17h -Encerramento

 



MESA DE ABERTURA

ENCONTRO NACIONAL DE CELÍACOS, SENSÍVEIS AO GLÚTEN E ALÉRGICOS AO TRIGO
DOENÇA CELÍACA E AS CONDIÇÕES RELACIONADAS AO GLÚTEN: ATUALIDADE E O FUTURO

 

 

1 - Dra. Noadia Lobão
     Presidente do COINE

 

2 - Suzane Boyadjian
      Presidente da ACELBRA-RJ

 

3 - Cleoneide Oliveira
      Presidente da FENACELBRA

 



1 - O estado da arte sobre as Desordens 
Relacionadas ao Glúten - diagnóstico e 
tratamento
 

2 -As diversas faces do glúten: 
orientações a novos diagnosticados
 

3 - É possível regular as emoções 
habituando-se à dieta sem glúten?
 

4 -Implicações dos aspectos nutricionais, 
emocionais, sociais e legais no cotiano de 
celíacos, sensíveis e alérgicos.
 

 

PALESTRAS

1 - Dra. Juliana Crucinsky - Nutricionista
 

 

 

2 - Dra. Ana Pimenta - Hematologista
 

 

3 - Dra. Roberta Pereira Curvello - Psicóloga
 

 

4 - Ester Benatti - Vice-presidente da 
ACELBRA-RS
 

 

 



1 - Sobre limão e limonada: reinventando a vida
 

2 - Diagnóstico tardio - quando a vida está em risco
 

3 - Vida sem glúten: redescobrindo a Saúde Física e Mental  
 

4 -Além da Doença Celíaca: do diagnóstico ao ativismo

DEPOIMENTOS

1 - MARIANA SAGÓLI
 

2 - EDUARDO BORGES 
 

3 - RÊ CALIXTO
 

4 - ALINE MENDES



PALESTRAS
E

DEPOIMENTOS

A proposta é que o palestrante tenha 40 minutos para 

fazer sua apresentação e depois a plateia tenha 20 

minutos para Perguntas e Comentários sobre o tema 

abordado.

 

No ato da inscrição será solicitado que as pessoas 

deixem registrado os assuntos que gostariam de ver 

abordados dentro do tema de cada palestra e perguntas 

diretamente para os palestrantes.

 

Os depoimentos terão duração de 10 minutos. Após o 

depoimento a plateia terá 5 minutos para perguntas 

e/ou comentários.



DRA. JULIANA CRUCINSKY - Nutricionista
 

Possui Mestrado pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro, 
Especialização em Fitoterapia Funcional pela Universidade Cruzeiro do Sul 
(UNICSUL), Especialização em Nutrição Clínica e Funcional pela 
Universidade Cruzeiro do Sul (UNICSUL), Especialização em Terapia 
Nutricional Enteral e Parenteral pela Santa Casa de Misericórdia do Rio de 
Janeiro (SCM/RJ) e Graduação em Nutrição pela Universidade Estadual do 
Rio de Janeiro (UERJ). Atuando em Consultório Particular e como Professora 
convidada dos cursos de especialização em Nutrição Clínica e Nutrição 
Esportiva do IDE (Recife/PE), Nutrição Clínica/Ortomolecular e Nutrição 
Materno Infantil do NUTMED (Rio de Janeiro/RJ), Nutrição Clínica e 
Funcional da FAMERP (São José do Rio Preto). Atualmente é Consultora 
Técnica da Acelbra/RJ (Associação de Celíacos do Brasil - seção Rio de 
Janeiro) e da FENACELBRA. 
 

PALESTRANTES



DRA. ANA PIMENTA - Hematologista
 

Médica Hematologista, licenciada pela Faculdade de Medicina de Lisboa. 
Trabalha atualmente no Serviço de Hematologia Clínica do Hospital de São 
Francisco Xavier, em Lisboa; na Clínica Maria Lamas e na Associação de 
Socorros Médicos O Vigilante, no conselho da Amadora.
 

Moderadora do grupo Viva sem glúten - Portugal, no Facebook.
 

 

 

PALESTRANTES



ROBERTA PEREIRA CURVELLO - Psicóloga
 

Psicóloga, Doutoranda em Psicologia Social pela Universidade Estadual do 
Rio de Janeiro, Mestre em Psicologia em Cognição e Subjetividade pela 
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Após a Graduação em Psicologia 
pela Universidade Católica de Petrópolis, tornou-se Especialista com Pós-
Graduação em Gestão Estratégica de Recursos Humanos - MBA pela 
Unigranrio, Rio de Janeiro. Possui experiência profissional em Gestão de 
Pessoas; Atendimento Clínico e Professora de Cursos de Pós-Graduação em 
Psicopedagogia. Atualmente, encontra-se como Integrante do Grupo de 
Pesquisa: Interação Social e Desenvolvimento e Desenvolvimento 
Socioemocional e Parentalidade, desenvolvendo uma pesquisa sobre 
Competências Emocionais, especialmente, Regulação Emocional no 
desenvolvimento infantil.
 

PALESTRANTES



ESTER CANDIDO BENATTI - Professora
 

Professora, Vice-presidente da ACELBRA-RS, Secretária Executiva da 
FENACELBRA, moderadora do grupo VIVA SEM GLÚTEN (facebook), 
atua desde 2004 como ativista em prol da Divulgação da Doença 
Celíaca no Brasil. Foi uma das fundadoras da ACELBRA-RJ, tendo 
sido Vice-presidente da Associação entre 2012 e 2014.
 

PALESTRANTES



MARIANA SAGÓLI
 

Especialista em Culinária Saudável, Mariana Sagóli é acadêmica 
de Nutrição e atua como Personal Chef. Presta consultoria e 
ministra cursos de culinária livre de glúten e laticínios. É celíaca 
e voluntária da ACELBRA-RJ.

DEPOIMENTOS



EDUARDO  BORGES
 

Membro da Diretoria da ACELBRA-RJ, tem formação de Técnico 
em Contabilidade. É pai de criança celíaca e atualmente produz 
alimentos sem glúten seguros para celíacos, sensíveis e alérgicos 
ao glúten, tendo criado a marca Pão de Lis.

DEPOIMENTOS



RENATA CALIXTO
 

Fisioterapeuta, professora, palestrante e eterna estudante. É celíaca 
e membro da ACELBRA-RJ.  Fisiologista do Exercício e Treinamento 
Resistido, com Pós-graduação em Reabilitação e Treinamento. É 
moderadora dos grupos "Viva sem glúten" e "Resistência  à Insulina, 
Diabetes tipo 2 e Alimentação Low Carb" no Facebook. Atualmente é 
Administradora do site Saúde Ancestral e suas redes sociais.
 

 

DEPOIMENTOS



ALINE MENDES
 

Vice-presidente da  ACELBRA-RJ. É advogada formada pela UFRJ. 
Desde 2014 participa ativamente da Diretoria  Associação de 
Celíacos do Rio . Mantem o perfil @minhavidaglutenfree no 
Instagram.

DEPOIMENTOS



ENCONTROS PRECIOSOS NÃO SÃO 
NECESSARIAMENTE OS QUE NOS 
TRAZEM JARDINS JÁ FLORIDOS. 
SÃO, UM BOCADO DE VEZES, 
AQUELES QUE NOS OFERTAM 
MUDAS...

Bárbara Coré




